Kirjoittaja on kirjailija ja radiotoimittaja

aurinkoisen viikonvaihteen véllyjen
valissd 39,5 asteen kuumeessa. Alas-
ton streptokokki piti pidot kurkus-
sani.

SAATUANI sopivan karhean lddki-
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ekisi mieli kolhaista jo-
kaista nokkaan, joka vield
valittaa toissa viikonlopun
helteistd, jolloin meikdldi-
nen hikoili ja paleli koko

tyksen pystyin kuitenkin nousemaan hor-

juville tolpilleni ja hoipertelemaan tietokoneelle.
Ei, en ole patologinen nettirunkkari vaan halusin
vain 16ytdd Googlesta vahvistuksen uskomukselle-
ni, ettd korkea kuume todellisuudessa pdivittdd ja
puhdistaa ihmisen immuunipuolustusta vaikkakin
piinallisella tavalla. Korkea kuume oli niin kuu-
maa kamaa, ettd pelkkia otsikoita oli ruudussa heti
kymmenen sivullista. Ryhdyin siis etsimddn nimen
perusteella optimistisimmin kuumeeseen suhtau-
tuvaa sivustoa. Positiiviset.fi. Ei sellaisella sivustol-
la voi olla kuin pelkkad hyvaa sanottavaa korkeas-

mukselleni.

ta kuumeesta, joten

. . klikkasin itseni sinne.
Ei, en ole patologi- Tdmd aukesi eteeni:

nen nett1ru.nkkafr1 Kuume on yleinen hiv-in-
vaan halusin vain fektion ensioireena, mutta
|6yt5§ Googlesta myds aids-vaiheessa. Se

vahvistuksen usko- Voi olla oire hiv-infektioon
liittyvdstd opportunisti-
sesta infektiosta, jos CD4-

auttajasolujen mddrd on ollut pitkddn matala. Hiv-tar-
tunnan saaneilla voi esiintyd kuumetta myds ilman, ettd
sille loydetdcdin selvdd syytd. Korkea kuume (yli 38°c) on
yleensd merkki infektiosta. Korkeaa kuumetta voivat myds
aiheuttaa erilaiset immuunisairaudet ja esimerkiksi imus-
olmukesydpd.

NO OLIPAS positiivista, siis jos mulla ei ole aidsia
niin ainakin imusolmukesyopd? En sammuttanut
tietokonetta ohjeiden mukaan vaan repdisin joh-
don seindstd ja kompuroin tulevalle kuolinvuoteel-
leni odottamaan nirvanaa. En makaa seldlldni kuin
tiettyjen aviollisten velvollisuuksien takia, mutta
nyt viruin yksindni kuin raato katse korkeuksiin
naulittuna. Vaan eipd nikynyt eikd kuulunut nirva-
naa, tilaa jossa ollaan kaikista karsimyksistad vapaa
ja ego saa vihdoin liidelld, jos ei nyt helvettiin niin
ainakin kauas kiusaamastaan uhrista. Lopulta ke-
rdsin viimeiset minulle siunatut voimanrippeet ja
konttasin varovasti tietokonepdyddn alle, tokkdsin
topselin haparoiden takaisin rasiaan ja tietokoneel-
ta anteeksipyydellen painoin kdynnistysnappia.
Sekin eli vield. Kaivoin sivuhistoriasta positiivisten
sivun uudelleen auki ja paitin 16ytda jonkin muun
diagnoosin itselleni. Ndko6jddn kuume oli nyrhdis-
syt melkoisen kimpaleen tarkkaavaisuudestani, sil-
la sivun yldlaidassa luki selvésti: Lataa koneellesi koko
kdsikirja hiv-positiivisille (pdf 3 Mb).

Ensi kerralla parannan itseni sairailla pornosi-

vuilla.
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